
Kwark van dubbel geoogste Broccoli

Gewas Broccoli

Brassica oleracea convar. botrytis var. italica

Gewasdeel Bloem

Toepassingsgebied Voedsel & diervoeder

Status Onderzoeksfase

Relevante plantenstoffen Vitaminen en mineralen

Vezels

Beschrijving

De productiviteit van broccoliplanten kan worden verhoogd door de oogstmethode aan te passen. Bij het 

oogsten van broccoli moet het broccolischerm zo hoog mogelijk worden afgesneden, dat wil zeggen met een 

zeer korte steel. Dit laat genoeg ogen over om nieuwe scheuten te vormen. De groenten gevormd uit deze 

nieuwe scheuten zijn kleiner dan die van de eerste oogst, maar ze zijn nog steeds erg voedzaam. Studenten 

van VIVES ontwikkelden met deze broccoli een gezonde, verse en smakelijke kwark.

https://www.bioboost-platform.com/nl/initiatieven/kwark-van-dubbel-geoogste-broccoli/


Voor- en nadelen

lokaal product met gezondheidseffect

Nieuwe oogstmethodes zijn nodig
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